Mor Lizzi's opskrifter.

Ragdbeder med sesam.

2 store rgdbeder

Dressing:

2 spsk. hindbeer- eller balsameddike,
1 1/2 spsk. olivenolie,

salt og peber,

evt. 5 draber ristet sesamolie,

2 spsk. sesamfrg

Skreel rgdbederne og skaer dem i papir-tynde skiierisma, tynde stave.
Bland eddike og olie og smag til med salt og peber.

Smag eventuelt til med sesamolie.

Bland radbederne med dressingen og heeld demd et fa

Rist sesamfrgene let pa en tgr pande og drys gdbederne.
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