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Rødbeder med sesam. 
 
2 store rødbeder 
 
Dressing: 
2 spsk. hindbær- eller balsameddike, 
1 1/2 spsk. olivenolie, 
salt og peber, 
evt. 5 dråber ristet sesamolie, 
2 spsk. sesamfrø 
 
Skræl rødbederne og skær dem i papir-tynde skiver eller i små, tynde stave. 
Bland eddike og olie og smag til med salt og peber.  
Smag eventuelt til med sesamolie.  
Bland rødbederne med dressingen og hæld dem i et fad. 
Rist sesamfrøene let på en tør pande og drys over rødbederne. 


